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Face à l’offre de formations devenue pléthorique, il est souvent bien
difficile de s’y retrouver et de savoir vers quel organisme, quelle école,
quelle formation se diriger.

Fort heureusement, en Région Francophone, Wallonne et Bruxelloise,
l’accès à la profession est maintenu et vous permet depuis toujours de
pouvoir prouver lorsque vous vous présentez en guichet d’entreprise
que vous avez les titres requis en Esthétique et le certificat de gestion
de base.

Attention aux formations courtes et rapides souvent proposées sur les
réseaux sociaux qui dépassent parfois les limites de la profession,
vous vendent du rêve en vous permettant de vous former en peu de
temps, vous mettent en danger ainsi que votre clientèle. Le métier
d’esthéticien.ne exige de nombreuses compétences pratiques et
théoriques.

L’UNEB vous informe, vous conseille et vous forme. 
Être membre de l’UNEB, c’est avoir accès à la formation continue par
le biais de conférences, ateliers et masterclasses. C’est avoir accès aux
formations accréditées et recevoir une indemnité de formation quand
vous suivez des formations post scolaires reconnues. Votre fédération
existe pour vous aiguiller parmi toutes ces propositions de formations
afin d’éviter qu’un de ses membres puisse être lésé.

Rejoignez nous lors de nos formations continues sur www.uneb.be

Laurence Wuylens 

Présidente



INDEMNITÉ DE FORMATION 

Au sein de la Commission Paritaire 314, les employé.e.s qui suivent des
formations agréées après leur cursus scolaire sont récompensé.es
financièrement par le biais de l'indemnité de formation. 

Le montant de l'indemnité de formation

Le montant de l'indemnité dépend de la durée de la formation agréée. 

Pour une demi-journée,  la somme s'élève à 37,50€ brut.
Pour une journée complète (minimum 6h de formation), l'indemnité
est de 75€ brut. 

Le montant maximum de l'indemnité de formation que l'employé.e
peut percevoir par an est de 750€ brut.

Que doit faire l'employé.e ? 

Afin d'obtenir cette indemnité de formation, il est important que
l'employé.e prévienne à l'avance l'UNEB et communique, son nom,
son prénom, son adresse et son numéro de registre national.
L'employé.e complète la feuille de présence avec toutes les données
requises en fin de formation et la communique à l'UNEB qui se
chargera du bon suivi. 



Vous souhaitez devenir membre de l'UNEB et bénéficier de nos avantages ?  
Rien de plus simple. Vous pouvez vous inscrire via notre site www.uneb.be
ou nous contacter au 0470/81.23.39 ou via l'adresse administration@uneb.be.
Découvrez nos forfaits  de 25€,50€,75€ et 190 € ! Le paiement du forfait choisi
est à verser sur le compte bancaire BE63 2850 2501 4208.

Une offre de formations qui correspond à vos besoins

Les formations en Esthétique;
Les formations Bien-être;
Les formations Business.

Il est indispensable pour les esthéticien.ne.s de rester à jour et de continuer
à se former tout au long de leur carrière.  Pour cela,  l'UNEB propose des
formations continues en veillant à  maintenir un haut niveau de
qualification.  

Dans ce cadre nous avons répertorié nos formations selon trois grandes
thématiques : 

Les formations sont gratuites pour les membres UNEB. Attention, certaines
masterclasses demanderont une participation supplémentaire (kit produits,
syllabus...)

Conditions de participation

DEVENIR MEMBRE UNEB

disposent d'un diplôme d'esthéticien.ne;
peuvent présenter la preuve délivrée par leur employeur qu'elles
travaillent dans un institut;
suivent des cours dans une école officielle ou privée;
sont demandeurs/demandeuses d'emploi dans le secteur de
l'esthétique (CP314).

Les formations UNEB sont subventionnées par le Fonds de Sécurité
d'Existence de la Commission Paritaire 314. Par conséquent, elles sont
réservées aux personnes qui : 



N O S  F O R M A T I O N S
E N  E S T H É T I Q U E



DEVENEZ UN.E PROFESSIONNEL.LE DU MAQUILLAGE !

Découvrez les meilleures techniques de maquillage par les étapes clés
et conseils de maquilleurs professionnels

18 septembre 2023              9h30-16h             Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : PUNE

Découvrez PUNE, la marque de maquillage exclusive. PUNE a été
créée par une équipe professionnelle ayant un amour profond pour
le sens de l’élégance et le souci d’une apparence soignée propre à la
ville de Maastricht. Leurs produits de qualité haut de gamme ne
contiennent pas de parabènes et ne sont pas testés sur les animaux.
Ils sont formulés par leurs propres maquilleurs talentueux et
produits par des fabricants italiens de renom.

Cette journée de formation mêlera théorie, pratique et découverte de
la marque de maquillage Pune, nouveau partenaire UNEB. 

Participation : /



VOUS AVEZ DIT MAQUILLAGE ?

25 septembre 2023                 9h30-16h               Centre Coach Gosselies 

FORMATEUR : PUNE

Découvrez PUNE, la marque de maquillage exclusive. PUNE a été
créée par une équipe professionnelle ayant un amour profond pour
le sens de l’élégance et le souci d’une apparence soignée propre à la
ville de Maastricht. Leurs produits de qualité haut de gamme ne
contiennent pas de parabènes et ne sont pas testés sur les animaux.
Ils sont formulés par leurs propres maquilleurs talentueux et
produits par des fabricants italiens de renom. 

Cette journée de formation mêlera théorie, pratique et découverte
de la marque de maquillage Pune, nouveau partenaire UNEB. 

Adoptez le plus beau look de base au quotidien: trucs et astuces. 

Participation : /



SATISFAIRE AU MIEUX SA CLIENTÈLE ANTI-ÂGE

16 octobre 2023                            9h30-16h                               Drogenbos 

FORMATEUR : LPG

Stimulation cellulaire endermologie®;
Manœuvres manuelles inspirées de la technique KOBIDO;
Nouveaux cosmétiques hautement concentrés en actifs.

Relancez et préservez le capital jeunesse de la peau de vos clients
grâce à LPG. Les experts LPG® ont développé un protocole de soin
complet aux pouvoirs relaxants, lissants et repulpants pour agir sur
tous les types de rides, prévenir leur apparition tout en veillant à
préserver les expressions naturelles du visage. Un soin unique qui
repose sur trois principaux axes :

Le soin endermologie Anti-âge Repulpant LPG associe stimulation
cellulaire et manœuvres manuelles pour une action efficace sur les
rides et ridules. Découvrez la technologie LPG lors de cette
formation. 

LPG : innovation lissante et repulpante pour une peau éclatante de santé

Participation : /



TRANSFORMEZ VOTRE SOIN SIGNATURE ANTI-
ÂGE PAR UNE EXPÉRIENCE UNIQUE

13 novembre 2023                  9h30-16h              Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Sothys  - Wellness Academy 

Découvrez le nouveau "Rituel beauté lumière focus tâches" de la
marque Sothys. 

Vous aurez l'occasion lors de cette formation de vous familiariser
avec la marque Sothys, leur protocole de soin et de découvrir leur
nouveau soin visage : Rituel beauté lumière focus tâches. La matinée
débutera par une partie théorie et se poursuivra avec la
démonstration du soin. 

En après-midi, vous aurez la possibilité de vous familiariser à la
technique du Yoga du visage. Avec le temps, les muscles du visage
perdent petit à petit leur galbe. En agissant sur les muscles qui
soutiennent la peau, la gymnastique faciale permet d'atténuer les
rides et de corriger ce relâchement. 

Des manœuvres à intégrer sans hésiter à votre soin visage pour une
expérience unique ! 

Participation : /

Découvrez le yoga du visage et le nouveau soin anti-âge et anti-tâches
Sothys

https://www.sothys.be/
https://www.sothys.be/


TOUS LES CONSEILS BEAUTÉ POUR PRENDRE
SOIN DES PIEDS

15 novembre 2023                             10h-15h                                       PECQ

FORMATEUR : Caball'O

Brefs rappels anatomiques;
Précautions à prendre en pédicurie;
Importance de l’hygiène;
Les produits cabine et la gamme de revente (pour la
manucure et pour la pédicure).

Protocoles d’utilisation du matériel et des produits;
Technique de travail;
Massage aux serviettes chaudes avec des techniques de
réflexologie plantaire.

Découverte de la pédicure esthétique et du spa pédicure

Partie théorique :

Partie pratique :

Questions/Réponses

Participation : /



ZOOM SUR LA FABRICATION DE COSMÉTIQUES

23 novembre 2023                             9h30-16h                                  Binche 

FORMATEUR : Libinvest Cosmetics

Présentation de la société : sa naissance, son évolution, ...;
La règlementation cosmétique;
Visite du Laboratoire et des installations de fabrication;
Réalisation d'une formule : mise en pratique des notions
théoriques.

Libinvest Cosmetics vous ouvre les portes de son laboratoire !
Depuis 1987, le laboratoire Libinvest propose des produits haut de
gamme, destinés à une clientèle exigeante. Issus de la recherche et
de la mise en œuvre de technologies de pointe, les marques 2B Bio
Beauty et Ophyto se mettent au service des hommes et des femmes
qui veulent le meilleur pour entretenir leur beauté et leur bien-être.
Ces produits conviennent à tous les âges et à tous les types de peaux. 

Au programme de la formation :

Participation : /



SOIN ET MASSAGE JAMBES LÉGÈRES : CONFORT
ET FRAÎCHEUR


27 novembre 2023                   9h30-16h              Centre Coach Gosselies 

FORMATEUR : Sothys

Rappel théorique (circulation sanguine et lymphatique, les
troubles vasculaires,... par Madame Carine Landrieux, infirmière
et formatrice à l'UNEB);
Présentation de la marque;
Démonstration du soin.

Découvrez le soin corps Sothys :

Soin professionnel ultra fraîcheur jambes toniques.

Proposez ce soin à vos clientes afin qu'elles retrouvent cette
sensation de légèreté tant recherchée grâce à un protocole ultra-
fraîcheur combinant 3 formules aux actifs reconnus pour leurs
propriétés tonifiantes et stimulantes. Effet glaçon garanti ! 

Au programme : 

Participation : /



LPG : TANDEM REDOUTABLE POUR VAINCRE LA CELLULITE
PAR DES MANŒUVRES MÉCANIQUES ET MANUELLES

11 décembre 2023                           9h30-16h                             Drogenbos

FORMATEUR : LPG

Particulièrement attentif au bien-être des femmes, LPG a développé
un nouveau protocole soin corps pour agir sur tous les types de
cellulite qui associe stimulation cellulaire mécanique et manœuvres
manuelles. 

Le nouveau soin endermologie : la nouvelle arme fatale pour dire
adieu à la cellulite.

Une action renforcée, plus intense et plus sensorielle pour des
résultats toujours plus efficaces sur le lissage de la peau d’orange.
Séance après séance, la peau devient plus ferme, plus tonique et
l’aspect capiton s’atténue visiblement. Une peau lisse et ferme pour
parader sans complexe ! 

Participation : /



Formations pour lesquelles les dates et lieux sont encore 
à préciser

Se spécialiser dans l’embellissement
du regard : Le volume russe n’aura
plus aucun secret pour vous.

Envie d’innover dans vos soins
onglerie ? Formez-vous à la pose
chablon.

Le Brow lift : La méthode tendance
pour restructurer ses sourcils pour un
effet plus fourni et volumineux.

Découvrez Bouzouk, magicien de la
beauté. Comment passer de la
simplicité à la sophistication.



N O S  F O R M A T I O N S
B I E N - Ê T R E



VOYAGE EN TERRES ORIENTALES

26 septembre 2023                             9h-17h                              Froyennes 

FORMATEUR : Wellness Academy

Gommage au Savon noir;
Enveloppement au Rhassoul et eau de Rose;
Massage du corps Oriental.

Cet automne, faites découvrir à votre clientèle un Rituel Bien-être
traditionnel Oriental. Le massage vise essentiellement à apporter
une détente musculaire pour un réel mieux être général. Cette
formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour proposer
rapidement ce rituel à votre clientèle : protocoles de soins, produits,
textes et visuels pour la promotion. 

Description du rituel : 

Découvrez les secrets d’un rituel 100 % zen et naturel pour que vos
clientes s’échappent de l’hiver.

Participation : 242€



QUELLE EST LA BONNE POSTURE À ADOPTER EN
TANT QUE PROFESSIONNEL DU BIEN-ETRE ?




2 octobre 2023                                 9h-17h                              Bon Secours 

FORMATEUR : Wellness Academy

Conseils pour la vie de tous les jours;
Étirements ;
Respiration ;
Régler sa table de massage ;
Mouvements.

Notre posture est très importante si nous voulons travailler dans la
longévité et en bonne santé. Gardons ainsi à l'esprit que ce n'est pas
en nous faisant du mal que nous ferons du bien aux autres. Cette
formation reprend de nombreux conseils et techniques pour
optimiser votre position de travail en tant que massothérapeute.

 
Programme de la formation : 

 La clé de l’efficacité et du confort : posture et maintien du
massothérapeute

Participation : /



ENVIE DE FAIRE VOYAGER VOTRE CLIENTÈLE EN
PAYS NORDIQUE ?




17 octobre 2023                                9h-17h                              Bon Secours 

FORMATEUR : Wellness Academy

Gommage et enveloppement aux herbes finlandaises et au miel;
Massage du corps Nordique : Massage du corps revigorant à
l'huile chaude de sapin et bouleau combinée avec de la glace.

Pour les fêtes de fin d’année, faites voyager votre clientèle grâce à un
Rituel Bien-être Nordique. Venu tout droit de Finlande, ce soin
offrira une pause relaxante à votre client.e tout en prenant soin de sa
peau grâce aux produits 100 % naturels aux propriétés nettoyantes et
désinfectantes. Cette formation comprend tout ce dont vous avez
besoin pour proposer rapidement ce rituel à votre clientèle :
protocoles de soins, produits, textes et visuels pour la promotion. 

Description du Rituel : 

Formez vous, apprenez l’art du massage revigorant alliant le chaud et
le froid

Participation : 181,50€



VOS CLIENTS SONT EN MANQUE D’ÉNERGIE ?

20 novembre 2023                          9h-17h                              Bon Secours 

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés; 
Les bienfaits du massage;
Protocole du massage;
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente.

Le massage psycho-burnout est bénéfique pour tous. A partir des
règles communes du massage, il est important d’apprendre à le 
 personnaliser  en fonction de l’état physique et psychologique de la
personne. Cette formation comprend tout ce dont vous avez besoin
pour proposer rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles
de soins, produits, textes et visuels pour la promotion. 

Points abordés lors de cette formation :

Apprenez les bienfaits du Massage psycho Burn-out : apaiser l’esprit, guérir
le corps et rétablir l’équilibre émotionnel par le bienfait d’un massage

Participation : 121€



AU CŒUR DE L’HIVER, INTÉGREZ LES SOINS ET RITUELS DU
HAMMAM ET DU SAUNA DANS VOS ESPACES BIEN-ÊTRE POUR

UN OASIS DE DÉTENTE ET DE RELAXATION PROFONDE

28 novembre 2023                             9h-17h                               Froyennes

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés;
Les bienfaits du sauna/hammam;
Protocole du rituel sauna / hammam; 
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente. 

Découvrez les rituels traditionnels du sauna et du hammam : le
sauna augmente la circulation sanguine et élimine les toxines.
Différents rituels du sauna vous seront présentés afin d’augmenter
les effets du sauna (banya, Löyly, ...) . Le hammam ouvre les pores de
la peau et prépare celle-ci pour des soins en profondeur. Différents
rituels du hammam vous seront présentés afin d’augmenter les
effets du hammam (Gommages, kessa, loofah, savon noir, ...). Cette
formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour proposer
rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles de soins,
produits, textes et visuels pour la promotion.

Programme de la formation : 

Participation : 121€



OFFREZ À VOS CLIENTS LE CADEAU QUI PIMENTE LA SAINT
VALENTIN !

8 janvier 2024                                  9h-17h                             Bon Secours

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés;
Les bienfaits du massage;
Protocole du massage;
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente. 

Pour la Saint Valentin, faites découvrir à votre clientèle le massage
aux pochons. Le massage aux pochons d'herbes est une technique
qui consiste en l'application sur l'ensemble du corps d'un mélange de
plantes aromatiques et d'épices enveloppé dans un tissu chauffé à la
vapeur. 

Cette formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour
proposer rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles de
soins, produits, textes et visuels pour la promotion. 

Au programme : 

Participation : 121€

Formez vous à un protocole de soin et apportez une touche originale
pour un moment de rêve et de détente



YOGA DU VISAGE : DISCIPLINE HOLISTIQUE POUR ATTÉNUER LES
TRACES DU TEMPS ET CONSERVER LA TONICITÉ DE VOTRE VISAGE 

22-23 janvier 2024                               9h-17h                         Bon Secours

FORMATEUR : Wellness Academy

Tout comme l’on recherche à redonner au ventre et aux fesses du
tonus, il est possible d’appliquer le même principe à votre visage en
lui faisant faire un peu de gym. Avec le temps, les muscles du visage
perdent eux aussi leur galbe. En agissant sur les muscles qui
soutiennent la peau, la gymnastique faciale permet d’atténuer ces
rides et de corriger ce relâchement.

Attention, cette formation se déroule sur deux jours, les 22 et 23
janvier 2024.

Participation : A communiquer

Tout sur cette incroyable technique anti-âge pour un visage jeune et
rayonnant



MASSAGE HARMONISANT RÉCONFORTANT POUR DES EFFETS
BÉNÉFIQUES SUR LE CORPS ET LE PSYCHISME 

5 février 2024                                   9h-17h                              Bon Secours

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés;
Les bienfaits du massage;
Protocole du massage;
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente.

Spécialement conçu pour accompagner la femme enceinte à partir
du 4ème mois de grossesse, le massage prénatal offre un vrai
moment de détente et de réconfort, à la fois pour la maman mais
aussi pour le bébé et le co-parent. C’est un massage qui stimule la
fonction des muscles et des articulations, améliore la circulation et
soulage la fatigue de la future maman.

Cette formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour
proposer rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles de
soins, produits, textes et visuels pour la promotion.

Programme de la formation :

Participation : 121€



MASSAGE HAWAIEN LIBÉRANT LES TENSIONS ET BOOSTANT
NOTRE VITALITÉ QUI PROCURE À NOTRE PEAU DES SENSATIONS

EXOTIQUES ET ENSOLEILLE NOTRE MORAL

4 mars 2024                         9h30-16h                  Centre Coach Gosselies

FORMATEUR : UNEB Participation : /

Vous désirez vous remettre à niveau sur le massage Lomi-Lomi ? 
Cette formation  est faite pour vous !

Déroulement :

9h30 : Début de l'atelier théorique;
10h30 : Début de l'atelier pratique;
16h: Fin de l'atelier.



FORMEZ-VOUS AU MASSAGE MANUEL RELAXANT, DYNAMISANT
ET DÉTOXIFIANT. UN MASSAGE UNIQUE ORIENTÉ VERS LES

BESOINS DU CLIENT GRÂCE À VOS MAINS EXPERTES.

12 mars 2024                                 9h-17h                                 Bon Secours

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés;
Les bienfaits du massage;
Protocole du massage;
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente.

Faites découvrir ce massage hypertonique à votre clientèle. Massage
relaxant et dynamisant, il vise à libérer des tensions précises et à
préparer le corps à une activité donnée. Il vise également à préserver
la mobilité et la flexibilité des articulations ainsi qu’à soulager les
douleurs musculaires et articulaires liées à l’entraînement. Avant
l’effort, le massage prépare les muscles à performer tout en évitant
les blessures. Après l’effort, il prévient les courbatures et détend la
musculature,

Cette formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour
proposer rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles de
soins, produits, textes et visuels pour la promotion

Programme de la formation ; 

Participation : 121€



MOMENT BEAUTÉ ET BIEN-ÊTRE : SOIN AUX VERTUS MARINES,
MASSAGE ANTI-STRESS AUX COQUILLAGES POUR PLONGER DANS

UNE AMBIANCE RELAXANTE GRÂCE À LA MAGIE DES
COQUILLAGES

8 avril 2024                                 9h-17h                                   Bon Secours

FORMATEUR : Wellness Academy

Propriétés des produits utilisés;
Les bienfaits du massage;
Protocole du massage;
Marketing : prix de vente, visuels, conseils de vente.

Découvrez le massage aux coquillages alliant un gommage à la
poudre de Coquilles Saint-Jacques et les algues marines, reconnues
depuis des siècles en matière de cosmétologie ! Cette formation
comprend tout ce dont vous avez besoin pour proposer rapidement
ce massage à votre clientèle : protocoles de soins, produits, textes et
visuels pour la promotion

Programme de la formation :

Participation : 181.50€



FORMEZ VOUS À UN MASSAGE 100% NATUREL AU SAVON D’ALEP,
UN NUAGE DE MOUSSE POUR VOUS ENVELOPPER D’UNE

SENSATION DE LÉGÈRETÉ ET DE RELAXATION.

13 mai 2024                                        9h-17h                                Froyennes

FORMATEUR : Wellness Academy

Gommage corps et visage;
Enveloppement à l'huile d'olive;
Massage Istanbul.

Faites découvrir à votre clientèle un Rituel Bien-être traditionnel
issu de la tradition séculaire de la culture ottomane. Ce soin très
énergique est pratiqué dans les hammams. Grâce à un sac à mousse
en coton et du savon d’Alep 100% naturel, un nuage de mousse vous
enveloppera d’une sensation de légèreté et relaxation. Cette
formation comprend tout ce dont vous avez besoin pour proposer
rapidement ce massage à votre clientèle : protocoles de soins,
produits, textes et visuels pour la promotion.

Description du rituel : 

Participation : 181.50€



N O S  F O R M A T I O N S
B U S I N E S S



DÉMARRER MON ENTREPRISE N’A JAMAIS ÉTÉ
AUSSI SIMPLE !


Les étapes indispensables pour ouvrir son salon de beauté

21 septembre 2023                    12h-13h30                     visioconférence

FORMATEUR : CREFIA

Au programme : 

Etape 1 : Créer un business plan, l’art de tout poser sur papier

Etape 2 : Trouver votre espace de travail et l’aménager

Etape 3 : L’équipe du salon

Etape 4 : La mise en place d’une réelle expérience client

Etape 5 : La gestion de votre salon

Participation : /



UTILISEZ VOTRE SMARTPHONE POUR BOOSTER
VOTRE ENTREPRISE.




25 septembre 2023              13h30-16h30            Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Les Branchées - Passeport Réussite

Avec l’essor de réseaux comme Instagram et TikTok, le contenu
visuel est devenu indispensable dans votre stratégie de
communication. Avec la lecture des réseaux sur smartphone, on peut
désormais se contenter de son téléphone pour créer ses contenus
visuels. Quelles sont les bonnes pratiques pour cette création de
contenus et comment optimiser votre smartphone pour faire de
bonnes photos et vidéos pour alimenter vos réseaux ? Dans cette
formation intégrant quelques exercices pratiques, nous verrons
ensemble comment mieux maîtriser cet outil.  

Capturez, créez, partagez et réalisez des photos et vidéos avec votre
smartphone.

Participation : 19€



SE CRÉER ET VALORISER SON IMAGE DE MARQUE 

16 octobre 2023              17h30-20h30                 Centre Coach Bruxelles 

FORMATEUR : Christelle Messiant - Passeport Réussite

Comprendre l’importance d’une bonne communication
graphique et visuelle;
Avoir une idée des enjeux stratégiques;
Commencer le processus pour créer votre identité visuelle.

Comment développer une identité visuelle forte ?

Vous souhaitez créer ou repositionner votre identité visuelle? Cette
formation vous permettra de comprendre ce qu’est une marque, sa
fonction, ses composants ainsi que son rôle stratégique dans le
développement et le positionnement d’une entreprise pour atteindre
le public visé. 

Objectifs de la formation :

Se forger une identité pour une image positive et reconnaissable de son
entreprise

Participation : 19€



LE SECRET DES PROFESSIONNELS QUI
RÉUSSISSENT






 Découvrez les éléments clés pour une gestion prospère de votre salon 

19 octobre 2023                         17h30-19h                       Visioconférence

FORMATEUR : CREFIA

La gestion au quotidien : votre CA par jour et mensuel, votre CA
par prestation et vos prestations stars, le CA par collaborateur, le
panier moyen, vos coûts d’exploitation, ...

Mettre en place un objectif particulier : définir ses objectifs,
mettre en place un outil de mesure des résultats, faire en sorte
que l’objectif soit atteignable, vérifier avec les points précédents
que l’objectif est réaliste, placer l’objectif dans le temps.

Au programme : 

Participation : /



AUGMENTEZ VOTRE RENTABILITÉ ET BOOSTEZ
VOTRE CHIFFRE D’AFFAIRES ! 

9 novembre 2023                     17h30-19h                         Visioconférence

FORMATEUR : CREFIA

Axe 1 : Faire venir de nouveaux clients : organisez des
événements, utilisez le parrainage, demandez un maximum
d’avis client, nouez des partenariats, soyez présent en ligne.

Axe 2 : Fidéliser votre clientèle actuelle : améliorez votre
expérience client, utilisez la communication segmentée,
augmentez votre panier moyen, faites découvrir à vos clients la
carte privilège, mettez en place un système de fidélisation.

Axe 3 : Augmenter son offre de produits et de prestations :
vendez en ligne, faites de la vente additionnelle, proposez des
forfaits de prestations, des abonnements, des chèques cadeaux.

Au programme : 

Participation : /



INDÉPENDANT COMPLÉMENTAIRE ? 

13 novembre 2023                   9h30-12h30          Centre Coach Bruxelles 

FORMATEUR :  Marie-Laure De Staercke - Passeport Réussite

Connaître les conditions pour accéder au statut;
Comprendre les avantages et les inconvénients de ce choix;
Savoir si ce statut est fait pour vous.

Et si c'était fait pour vous ?

Lors de cette formation, vous découvrirez les avantages et les
inconvénients du statut d'indépendant complémentaire ainsi que ses
spécificités et ses conditions d'accès. Vous souhaitez d'abord tester
votre idée tout en ayant la sécurité d'un emploi ? C'est possible avec
le statut d'indépendant complémentaire ! 

Points abordés lors de cette formation :

Lancer sa propre activité : avantages et inconvénients. 

Participation : 19€



ATTEIGNEZ DE NOUVEAUX SOMMETS EN
BOOSTANT VOTRE VISIBILITÉ SUR INSTAGRAM

4 décembre 2023              17h30-20h30               Centre Coach Bruxelles 

FORMATEUR :  Les branchées - Passeport Réussite

Présentation et publics-cibles d’Instagram;
Les canaux d’Instagram: grille, stories, Reels, etc, et comment les
utiliser;
Fonctionnement d’un compte professionnel sur Instagram:
statistiques, Instagram shopping, publicités;
Stratégie de visibilité et de référencement;
Les apps complémentaires à connaître – retouches, planification,
etc.

Mais à qui s’adresse ce réseau exactement ? Que poster sur un
compte professionnel ? Comment rester cohérent et mettre en avant
son projet de façon créative sur ce réseau ? Cette formation vous
permet de découvrir ce que cette plateforme en plein boom peut
apporter à votre communication.

Les points suivants sont abordés:

Participation : 19€



JE LIFTE MA CARTE DE SOINS : CRÉEZ CELLE QUI VOUS
RESSEMBLE ET REDYNAMISEZ VOTRE INSTITUT

15 janvier 2024                9h30-16h                      Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Aurore Lemoine

Analyse de la carte actuelle;
Reformulation – méthode de travail;
Structure de la nouvelle carte;
Mise en place - concrétisation;
Bénéfices-risques.

Profitez de cette nouvelle année pour participer à notre formation
Esthéticienne 2.0, Je lifte ma carte de soins !

Ne manquez pas la rencontre avec Aurore Lemoine, auteure du livre
Esthéticienne 2.0. Nul doute que vous sortirez de cette journée
boosté et dynamisé pour vous renouveler pour cette nouvelle année !

Contenu :

 

Participation : /



LIBÉREZ VOTRE CRÉATIVITÉ AVEC CANVA : FORMATION
D'INTRODUCTION À L'UNIVERS DU DESIGN GRAPHIQUE

15 janvier 2024                17h30-20h30                 Centre Coach Bruxelles 

FORMATEUR :   Adeline Sicart - Passeport Réussite

Découvrez cet outil de création de contenus visuels.

Grâce aux nombreux outils digitaux, il est possible de nos jours de
devenir beaucoup plus autonome dans sa création de contenu, pour
par exemple nourrir ses réseaux sociaux ou encore réaliser un flyer.

Pour cela nous apprendrons quelles sont les bonnes pratiques de la
communication visuelle, nous découvrirons ensemble les outils qui
permettent de trouver des ressources et de l’inspiration et nous
pratiquerons sur Canva pour apprendre à créer des visuels
impactants en peu de temps.

Participation : 19€



PRIX RENTABLES, ENTREPRISE PROSPÈRE : FORMATION
STRATÉGIQUE POUR UNE RENTABILITÉ DURABLE 

5 février 2024                   13h30-16h30               Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Catherine Vanderhoeven - Passeport Réussite 

Définir les concepts de rentabilité, de liquidité, de marge, de
bénéfice…;
Trouver les données pour déterminer les paramètres nécessaires
à la mesure de la rentabilité;
Trouver comment vérifier que ces paramètres sont atteints;
Présenter les outils à mettre en place pour faire le suivi de la
rentabilité.

Des outils pour déterminer vos prix de vente ! Cette formation vise à
vous donner les outils pour calculer les différents paramètres
financiers qui permettent d’atteindre la rentabilité de votre activité.

L’objectif est de pouvoir déterminer et ensuite de suivre ces
paramètres : prix de vente, prix de revient, taux de marge
nécessaire, coûts fixes et variables… La formation abordera les
points suivants :

Participation : 19€



BOOSTEZ VOS VENTES : FORMATION PRATIQUE POUR MAÎTRISER
LES TECHNIQUES DE VENTE LES PLUS IMPACTANTES 

14 mars 2024                     17h30-20h30               Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR :  Stéphane Willems - Passeport Réussite

Maîtrisez l'argumentaire de vente ! 

Cette formation vise à vous apprendre à mener un entretien de vente
en appliquant de manière structurée les règles incontournables de la
communication commerciale.

A la fin de la formation, vous serez capable de maîtriser les
méthodes de vente qui font réellement vendre, de structurer vos
objectifs de visites et de développer une relation de confiance dans
toutes vos démarches commerciales. 

Participation : 19€



LE POUVOIR DES MOTS : FORMATION STRATÉGIQUE POUR
UTILISER LE STORYTELLING COMME OUTIL DE COMMUNICATION

18 mars 2024                 13h30-16h30                   Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Catherine Coyette - Passeport Réussite

Pourquoi le storytelling est important pour les micro-entrepreneurs
? En quoi consiste cette pratique, et d’où vient-elle ? Comment puis-
je la développer par rapport à mon secteur et mon activité ? Quelles
sont les opportunités et les erreurs à éviter ?

Ce module de formation intensif répond à vos questions, éclaircit la
notion mais vous permet surtout, de l’éprouver. La formatrice,
s’appuyant sur des cas concrets, vous explique pas à pas, comment
construire votre propre « histoire » percutante en fonction de
l’objectif visé. L’optique est d’apprendre à engager son auditoire, et à
créer une connexion émotionnelle.

Les participants se challengent et confrontent leurs essais pour les
rendre captivants et pour devenir des conteurs habiles et
convaincants. Le feed-back continu est favorisé.

Participation : 19€



CONSTRUISEZ VOTRE EMPIRE : FORMATION SUR LE PASSAGE EN
SOCIÉTÉ POUR UNE EXPANSION RÉUSSIE

4 avril 2024                   17h30-20h30                   Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Marie-Laure De Staercke - Passeport Réussite

A quel moment passer en société ?
Quelle forme de société choisir ?
Devenir dirigeant et gérer sa rémunération. 

Jamais obligatoire, passer en société peut s’avérer intéressant et
bénéfique.

Le passage en société a des implications juridiques, fiscales et de
responsabilité des membres qui la constituent. Jamais obligatoire,
passer en société peut s’avérer d’une part intéressant à partir d’un
certain bénéfice et d’autre part plus prudent puisque vous bénéficiez
alors d’une séparation entre patrimoine privé et patrimoine
professionnel. Passer en société signifie aussi devenir dirigeant. 

Au programme : 

Participation : 19€



BOOSTEZ VOTRE AUDIENCE SUR FACEBOOK !

15 avril 2024                       13h30-16h30              Centre Coach Bruxelles

FORMATEUR : Catherine Coyette - Passeport Réussite

Vous êtes un utilisateur de Facebook et vous souhaitez créer ou
développer une page professionnelle? Vous souhaitez obtenir plus de
fans et développer votre communauté ? 

Après une évaluation des besoins des participants, nous abordons les
bases (images à l'appui) d’une bonne présence sur Facebook. Les
différentes pages Facebook possibles sont détaillées avec leurs
fonctionnalités. Vous découvrez et vous vous exercez à rendre vos
publications plus visibles et performantes. Les stratégies
publicitaires sur Facebook sont abordées et documentées. Vous
découvrez la mesure de la performance et les outils indispensables
pour réajuster le tir de votre stratégie Facebook, si nécessaire.

Participation : 19€

Formation pratique pour accroître votre visibilité et votre engagement 



INFORMATIONS PRATIQUES
LOCALISATION DES LIEUX DE FORMATION :

CENTRE COACH BRUXELLES
Rue Marguerite Bervoets 136 - 1190 Forest

CENTRE COACH GOSSELIES
Avenue des Etats-Unis 2 - 6041 Gosselies

WELLNESS ACADEMY
Avenue de la Basilique 116 - 7603 Bon Secours
ou
Chaussée de Lannoy 103 - 7503 Froyennes

LPG
Boulevard de l'Humanité 235 - 1620 Drogenbos

LIBINVEST S.A.
Rue de la Princesse 19 - B-7130 Binche

INSCRIPTIONS : 

Les inscriptions doivent se faire par mail à l'adresse administration@uneb.be
ou par téléphone au 0470/81.23.39

Lorsqu'une participation financière est demandée, celle-ci doit être versée
sur le compte bancaire suivant afin de valider l'inscription : 
BE63 2850 2501 4208

Avec le soutien logistique de Coach
vzw-asbl et en collaboration avec le

Fonds de Sécurité d'Existence CP314



CONTACT





UNEB

UNEB_NUBE

UNEB

Rue Marguerite Bervoets 136 - 1190 Forest
Rue Barthélémy Frison 13 - 7500 Tournai

0470/81.23.39
administration@uneb.be

www.uneb.be

 


