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PROPOSITION DE PARCOURS PROFESSIONNALISANTS 

CONSEILLER BEAUTÉ – PARFUMERIE & MAISONS DE LUXE 

Répondre aux besoins du secteur par la formation, l’expérience du terrain et 
l’accompagnement vers l’emploi 

Le métier de Conseiller Beauté figure parmi les professions en pénurie en Région de Bruxelles-
Capitale en 2026. 

Cette reconnaissance met en lumière le besoin de former des profils qualifiés, capables 
d’accompagner chaque client dans les trois grands univers de la beauté, de la parfumerie et du 
luxe : 

• le Skin Care ; 

• le maquillage ; 

• le parfum. 

 

L’Académie Annick Cayot propose plusieurs parcours permettant d’acquérir les fondamentaux 
du métier, de monter en compétences ou de développer une expertise complète. 

 

LES PARCOURS PROPOSÉS 

CONSEILLER BEAUTÉ – PARFUMERIE & MAISONS DE LUXE 

Cette formation apporte les bases indispensables pour exercer comme Conseiller Beauté. 

Elle permet de développer : 

• la connaissance des produits de Skin Care, de maquillage et de parfumerie ; 

• l’identification des besoins de chaque client ; 

• le conseil personnalisé ; 

• l’accueil et l’écoute ; 

• les techniques de vente ; 

• la création de liens entre les trois univers ; 

• la construction d’une expérience client premium ; 

• les mises en situation professionnelles. 
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AMBASSADEUR DE MARQUES 

Ce parcours permet d’approfondir les connaissances dans les trois univers de la parfumerie et 
de se préparer à représenter une maison de beauté ou de luxe. 

Il développe notamment : 

• une connaissance approfondie des produits et des routines ; 

• le conseil Skin Care selon les besoins de chaque peau ; 

• les techniques essentielles de maquillage beauté ; 

• les familles et sous-familles olfactives ; 

• la découverte des matières premières ; 

• la communication adaptée à l’univers des marques ; 

• la représentation de leur image et de leurs valeurs ; 

• la fidélisation de la clientèle ; 

• la création d’une expérience premium et personnalisée. 

 

 

ESTHÉTIQUE LUXE 

Ce parcours réunit trois formations : 

• Esthétique ; 

• Maquillage Révélateur de Beauté ; 

• Conseiller Beauté en Parfumerie. 

Il permet de développer une approche complète associant les soins esthétiques, le maquillage 
professionnel et le conseil en parfumerie. 

 

 

EXPERT EN PARFUMS – SIGNATURE PARFUM 

Cette expertise s’adresse aux professionnels et futurs professionnels qui souhaitent approfondir 
l’analyse et l’accompagnement olfactifs. 
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Elle comprend notamment : 

• l’utilisation de l’orgue à parfums ; 

• le développement de la mémoire sensorielle ; 

• l’identification des matières premières ; 

• l’étude approfondie des familles et sous-familles olfactives, au-delà de la classification 
classique ; 

• la compréhension des structures parfumées, des notes et des accords ; 

• la réalisation de consultations olfactives ; 

• la création d’un parfum signature ; 

• la révélation de Signatures Parfum personnalisées. 

 

 

EXPERT SKIN CARE 

Comprendre la peau pour révéler toute sa beauté 

Cette expertise s’adresse aux professionnels et futurs professionnels de l’esthétique, aux 
conseillers beauté, aux dermo-conseillers ainsi qu’aux personnes en reconversion souhaitant 
développer une approche globale et personnalisée de la peau. 

Elle comprend notamment : 

• La construction d’une consultation esthétique complète et structurée. 
 

• Une lecture experte et croisée des types et états de peau, de leurs interactions et de 
leurs évolutions. 
 

• Une analyse approfondie des principaux mécanismes cutanés : barrière cutanée, 
hydratation, production sébacée, microcirculation et microbiote. 
 

• L’interprétation des déséquilibres cutanés, de leurs causes et des facteurs internes et 
externes qui les influencent. 
 

• Une compréhension avancée du vieillissement, de l’acné, des inflammations et de la 
réactivité cutanée afin de construire des protocoles ciblés. 
 

• L’intégration des technologies esthétiques selon leurs indications et leur 
complémentarité. 
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• La création de protocoles de soins entièrement personnalisés. 
• L’élaboration d’ordonnances beauté et de routines adaptées, en cabine et à domicile 

 
• La création d’ateliers Skin Care et de conseils personnalisés. 

 
• L’accompagnement des personnes présentant des besoins spécifiques, notamment 

après certains traitements médicaux. 

 

Cette approche permet de construire des prestations et des Soins Signature à forte valeur 
ajoutée, adaptés aux besoins, à la sensibilité et aux caractéristiques de chaque peau. 

 

 

EXPERT MAQUILLAGE RÉVÉLATEUR DE BEAUTÉ® 

Révéler l’identité pour créer un Maquillage Signature 

Cette expertise s’adresse aux maquilleurs professionnels, aux professionnels de la beauté et du 
conseil en image, aux personnes en reconversion ainsi qu’aux professionnels qui souhaitent 
intégrer la valorisation de l’image et du mieux-être dans leur accompagnement. 

Elle comprend notamment : 

• la lecture experte de l’architecture du visage, de ses volumes, de ses lignes naturelles et 
de ses équilibres ; 

• l’analyse de la morphologie du visage et de la silhouette ; 

• l’étude de la Color-Morphologie et des harmonies chromatiques ; 

• l’utilisation d’outils chromatiques professionnels ; 

• l’analyse des éléments identitaires, des symboliques, des traits de personnalité et de 
leurs différentes facettes ; 

• la construction d’une consultation maquillage complète et personnalisée ; 

• la création d’un Maquillage Signature en harmonie avec l’être et le paraître ; 

• l’adaptation du maquillage aux besoins, aux attentes et aux particularités de chaque 
personne ; 

• l’accompagnement des personnes présentant des problématiques dermatologiques ou 
souhaitant retrouver confiance en leur image après une maladie, un traitement médical 
ou un changement important de vie ; 
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• l’intégration de conseils en harmonie avec le visage, la silhouette, la coiffure, le style et 
l’image globale ; 

• la conception et l’animation de consultations, de cours d’auto-maquillage et d’ateliers 
personnalisés. 

Cette approche permet de révéler et de valoriser l’identité de chaque personne avec précision, 
cohérence et sensibilité. 

 

 

FORMATION RELIÉE AU TERRAIN ET À L’EMPLOI 

Les stages et les immersions professionnelles en parfumerie constituent une partie 
particulièrement importante de l’accompagnement. 

Réalisés auprès de grandes maisons de luxe, ils permettent aux élèves : 

• de découvrir la réalité du métier ; 

• de mettre leurs apprentissages en pratique ; 

• de comprendre les exigences des marques ; 

• de développer leur expérience ; 

• de rencontrer des professionnels du secteur ; 

• de faire découvrir leurs compétences à de futurs employeurs. 

Plusieurs élèves ont déjà été engagés à la suite de leur stage ou de leur immersion 
professionnelle. 

 

Le parcours associe ainsi : 

Formation – Mise en pratique – Immersion – Missions professionnelles – Perspectives 
d’engagement 

 

DES FORMATIONS ADAPTABLES 

Les contenus peuvent être organisés sous la forme : 

• d’un parcours professionnalisant complet ; 

• de modules spécifiques ; 

• d’une montée en compétences ; 
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• d’une spécialisation ; 

• d’ateliers professionnels ; 

• d’une formation construite sur mesure selon les besoins de l’organisme et du public 
concerné. 

La durée, le rythme, le niveau et les modalités d’évaluation peuvent être définis avec chaque 
partenaire. 

 

 

EXPÉRIENCE ET CONCEPTION PÉDAGOGIQUE 

Professionnelle du maquillage, de l’esthétique et de la parfumerie depuis plus de quarante ans, 
Annick Cayot conçoit et dispense des formations consacrées aux métiers du maquillage 
professionnel et de la beauté globale. 

Son expérience associe la connaissance technique, la pédagogie, l’accompagnement 
personnalisé, la relation client et les exigences des univers de la parfumerie et du luxe. 

 

NOUVEAU SITE INTERNET 

La nouvelle version du site de l’Académie Annick Cayot sera mise en ligne le 10 août 2026. 

Elle permettra de découvrir l’ensemble des formations, les différents parcours 
professionnalisants et les Expertises Signature AC : 

annickcayot.com 

 

 

CONTACT 

Annick Cayot  
Make-up Artist – Experte en Esthétique & Beauté Globale 
Conceptrice de formations & Formatrice experte  
Directrice artistique & pédagogique 
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