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La réussite en esthétique 
ne s’improvise pas : une formation 

de qualité est indispensable !
Le secteur de l’esthétique est en constante évolution, les techniques, protocoles de 

soins et technologies évoluent rapidement. Il faut des bases solides pour appréhender 
toutes ses nouveautés ! Votre formation est bien plus qu’un diplôme, elle constitue 

le socle de toute votre carrière. Vous ne pouvez pas faire le mauvais choix.

Former avec exigence, accompagner 
vers l’excellence
Choisir une orientation en esthétique ne 
se résume pas à sélectionner une profession, 
c’est poser les bases d’un véritable projet de 
vie. En vous engageant dans une formation qui 
vous ressemble, vous donnez du sens à votre 
parcours et vous construisez les fondations de 
votre avenir en accord avec vos ambitions !

Ces dernières années, le secteur de 
la formation en esthétique a connu un essor 
considérable, de nombreux organismes privés 
ont vu le jour proposant des formations 
très courtes pour apprendre le métier.

Il est important de prendre en compte qu’une 
formation privée ne répond pas aux mêmes 
exigences pédagogiques qu’une formation en 
enseignement de plein exercice, en alternance 
ou qu’une formation pour adultes qui se basent 
sur le référentiel du Service Francophone 
des Métiers et des Qualifications.

Dans un métier où la sécurité, l’hygiène, 
les compétences pratiques et théoriques, la relation 
client sont essentielles, il est indispensable de 
regarder au-delà des promesses commerciales. 
Le contenu du programme, l’expérience 
des formateurs, le temps consacré à la pratique, 
le suivi pédagogique constituent autant 
de critères qui vous permettent d’évaluer 
la qualité de la formation que vous choisirez.

Aujourd’hui, se former officiellement via un 
organisme agréé de formation est aussi une sécurité 
pour votre avenir. Bien que les accès à la profession 
soient maintenus en Région wallonne et bruxelloise, 
de nombreuses activités se créent un peu partout 

avec des parcours de formation très relatifs et 
une compétence peu éprouvée. Être détenteur 
d’un diplôme officiel de l’enseignement est et sera 
pour l’avenir, face à une concurrence de plus en 
plus forte, une façon certaine de se démarquer 
et de valoriser incontestablement sa compétence 
et sa maîtrise des différentes techniques.

Plusieurs parcours vous sont ouverts :
L’alternance en esthétique, apprendre 
votre métier sur le terrain
Le métier de l’esthétique étant essentiellement 
pratique, l’enseignement en alternance est 
une voie de formation particulièrement 
adaptée à celui-ci. En Belgique, cette formation 
est proposée par l’IFAPME pour la Wallonie 
et l’EFP pour la Région bruxelloise.

L’alternance repose sur un principe simple : 
partager son temps entre les cours théoriques 
dans un centre de formation et une pratique 
professionnelle en entreprise. La théorie est 
de ce fait connectée à la pratique de terrain et 
correspond à la réalité et à l’évolution du métier !

L’alternance permet une immersion rapide 
dans le monde du travail. L’étudiant est encadré 
par un maitre de stage, par un formateur 
actif dans le métier, et progresse au contact 
direct des clients. Cette méthode de formation 
favorise l’autonomie, la confiance en soi et 
surtout l’insertion professionnelle.

L’enseignement pour adultes, 
une voie flexible en esthétique
L’enseignement pour adultes en esthétique 
s’adresse aux personnes qui ne sont plus en 
enseignement secondaire classique, notamment 
aux adultes en reconversion professionnelle.

L’UNEB VOUS ACCOMPAGNE !  
DÉCOUVREZ NOS FORFAITS ADHÉSION DE 30€ À 100€ SUR
NOTRE SITE WWW.UNEB.BE

DEVENIR UN.E PROFESSIONNEL.LE DE LA BEAUTÉ NE
S’IMPROVISE PAS ! 

Les cours sont proposés en horaire adapté 
afin de permettre aux candidats de concilier 
études, vie professionnelle et vie personnelle.

Le programme comprend des cours théoriques 
et pratiques afin de former des professionnels 
opérationnels sur le marché du travail.

Le parcours de plein exercice 
pour devenir esthéticien.ne
L’enseignement de plein exercice en esthétique 
correspond quant à lui à une formation scolaire 
suivie à temps plein dans une école secondaire. 
Il s’adresse aux étudiants souhaitant apprendre 
le métier d’esthéticien.ne dans un cadre structuré 
et progressif. Cette formation combine des 
cours théoriques et pratiques. L’apprentissage 
se déroule principalement à l’école mais des 
stages sont également organisés pour permettre 
une première expérience en milieu professionnel.

Une formation solide pour un 
métier en constante évolution
L’UNEB souhaite avant tout mettre l’accent 
sur l’importance de choisir une formation 
de qualité afin d’acquérir des bases solides 
et complètes pour faire ses premiers 
pas dans le métier de l’esthétique.

Cependant la formation initiale ne représente 
qu’une première étape. Le secteur étant 
en constante évolution, il est essentiel 
pour les professionnels de continuer à 
se former tout au long de leur carrière. •
Découvrez l’ensemble de nos formations 
continues sur notre site www.uneb.be.


